
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proposta per scuole 
 

VOCE e CORPO di DONNA 
Laboratorio teatrale e di scrittura autobiografica sulla violenza sulle donne e Reading 

Teatrale 
 

Nell'ambito del progetto Tre passi avanti, promosso da Amici dei Popoli Padova, MetaArte e dalle 
associazioni partner, finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, il cui scopo è di 
promuovere attivamente la diffusione di una cultura di cittadinanza attiva, si intende proporre un percorso 
di laboratori teatrali dal titolo “Voce e corpo di donna” in cui verranno trattate le tematiche sugli stereotipi 
di genere e la violenza sulle donne. 
 
La violenza sulle donne è diffusa subdola e difficile da combattere 
Il teatro diventa un mezzo per dire no alla violenza, per avvicinare le donne che pensano “a me non capiterà mai” 
ma anche e soprattutto i ragazzi che rappresentano il futuro. 
 
Obiettivo:  
Parlare di violenza sulle donne ma soprattutto di fornire alle donne partecipanti strumenti di rafforzamento della 
propria autostima e una maggiore consapevolezza di sé. 
 

A chi si rivolge:  
Il laboratorio è aperto a studentesse della scuola secondaria di secondo grado e a donne di qualsiasi età, italiane 
o straniere. 
 

Quando: 
Laboratorio nell’anno scolastico 2016-2017, dal 26 settembre per una durata di 10 incontri, una volta a 
settimana, il lunedì dalle ore 20.00 alle ore 21.30. Reading teatrale nella primavera 2017. 
 

Attività: 
1) Partecipazione delle studentesse e delle donne interessate al laboratorio teatrale; 
2) Condivisione del frutto del laboratorio tramite uno spettacolo teatrale con reading, che verrà presentato 

agli studenti delle diverse scuole partecipanti al progetto. 
 

Modalità di partecipazione 
Le attività sono completamente gratuite per le donne che vorranno prendervi parte. 
 
Informazioni ed adesioni: 
Dott.ssa CLARA CHIUSO - Amici dei Popoli  Padova Via T. Minio n. 13 int. 7 - 35134 Padova 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tel. 049 600313 - cell. 347 349 80 98 - mail: adp.padova@gmail.com 


